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ПЛАН

проведения Недели здоровья

в МОУ «СОШ № 7»  Южноуральского городского округа
с 6 по 18 апреля 2009 года

	№ п/п
	Мероприятие
	Дата
	Время
	Место
	Ответственные

	Организационные мероприятия

	1. 
	Планирование Недели здоровья с педагогами и учащимися 
	30.03-31.03.09
	-
	-
	Крушина М.Ю. Пашкова Е.С.

Самойлов А.В. Дружинин В.Э.

Чупин В.А.

	2. 
	Разработка сценариев мероприятий и положений о конкурсах
	30.03-4.04
	-
	-
	Крушина М.Ю. Пашкова Е.С.

Самойлов А.В. Дружинин В.Э.

Чупин В.А.

	3. 
	Заседание Совета Лидеров 

8-11 классы
5-7 классы
	03.04.09

	1040 1145
	Кабинет завуча 
	Крушина М.Ю. Пашкова Е.С.

	4. 
	Организация освещения мероприятий школы в школьных СМИ
	В течение недели
	-
	-
	Пресс-центр

	5. 
	Подведение итогов Недели здоровья на оперативном совещании педагогов
	20.04.09 
	940
	Кабинет № 208
	Крушина М.Ю.

	Участие в городских и областных мероприятиях

	6. 
	Соревнования по футболу для учащихся 5-6 классов
	07.04.09
	1345
	
	Самойлов А.В.

	7. 
	Спортивная игра для учащихся 2-х классов
	08.04.09
	1500
	МОУ «ООШ № 5»
	Пуговкина В.В.



	8. 
	II областная Спартакиада кадетских классов «Юный спасатель»
	08.04.09
	1045
	Г. Челябинск
	Пашкова Е.С. Чупин В.А. Дружинин В.Э.

	9. 
	Соревнования по плаванию для учащихся 10-11 классов
	09.04.09
	1500
	КСК «Урал»
	Смирнова О.Ю. Воробьева Л.Б.

	10. 
	Интеллектуальная программа для учащихся 7-х классов «Школа здоровья»
	10.04.09
	1500
	ЦДОдД
	Пашкова Е.С. Крушина М.Ю.

	11. 
	Соревнования по настольному теннису для учащихся 5-9 классов
	11.04.09
	1100
	ПУ № 118
	Кислицына С.П.

	Школьные мероприятия

	12. 
	Школьный турнир по пионерболу для учащихся 4-х классов
	01.04.09
	
	Спортзал 
	Пуговкина В.В.

	13. 
	Экскурсии в ООО «Ресурс»
	07.04.09

10.04.09

14.04.09

17.04.09
	1000
1400
	ООО «Ресурс»
	Классные руководители

	14. 
	«Веселые старты» для учащихся 1-х классов
	02.04.09
	1000
	Спортзал 
	Самойлов А.В.

	15. 
	Десятиминутки, посвященные Неделе Здоровья
	06.04.09
	1200
	Кабинеты 
	Классные руководители 

	16. 
	«Спортивные переменки» для учащихся 1-4 классов
	В течение недели
	По распис.
	Рекреации 
	Классные руководители 

Шефский сектор

	17. 
	Работа классных фитобаров
	Постоянно
	Учебные кабинеты
	Классные руководители 

	18. 
	Школьный кинозал (просмотр фильмов проекта «Общее дело»)
	В течение недели
	По распис.
	На уроках МХК, ОБЖ, биологии
	Учителя-предметники

	19. 
	Физминутки на уроках
	Постоянно 
	По распис.
	Учебные кабинеты
	Учителя-предметники

	20. 
	С-витаминизация учащихся
	Постоянно 
	
	
	Субачева И.В.
актив

	21. 
	Прохождение медицинского осмотра педагогами школы
	До 11.04.09
	-
	МУЗ ЮУЦГБ
	Педколлектив 

	22. 
	Урок  здоровья 
	07.04.09
	800-830
	Учебные кабинеты
	Классные руководители 

	23. 
	Ежедневная гигиеническая утренняя зарядка
	постоянно
	755-800
	По распис.
	Классные руководители 

Спортивный сектор

	24. 
	Школьный турнир по пионерболу для учащихся 5-7 классов
	06.04.09 - 10.04.09
	По распис.
	Спортзал 
	Пуговкина В.В.

	25. 
	Соревнования Прыгунов 5-11 классов
	07.04.09 – 11.04.09
	По распис.
	Спортзал 
	Пуговкина В.В.

Самойлов А.В. Кислицына С.П.

	26. 
	Выпуск школьных листовок
	До 07.04.09
	-
	Фойе школы
	Классные руководители, редколлегия

	27. 
	«Веселые старты» для учащихся 2-х классов
	08.04.09
	1200
	Спортзал 
	Пуговкина В.В.

Самойлов А.В.

	28. 
	Родительские собрания в 1-4 классах
	08.04.09
	1800
	Учебные кабинеты
	Классные руководители 

	29. 
	Родительские собрания в 5-11 классах
	09.04.09
	1800
	Учебные кабинеты
	Классные руководители 

	30. 
	Заседание общешкольного родительского комитета
	09.04.09
	1730
	Кабинет № 9
	Масленникова Н.А.

	31. 
	Мастер-классы по подготовке учащихся к школьной военно-спортивной игре «Зарница – Школа Безопасности»
	10.04.09
	1440
	Школьный стадион
	Оргкомитет 

	32. 
	Занятия Школы будущего первоклассника
	11.04.09
	1030
	Учебные кабинеты
	Овсянникова Н.Н.

	33. 
	Школьная легкоатлетическая эстафета для учащихся 5-7 и 8-11 классов
	11.04.09
	1100
	Школьный стадион
	Пуговкина В.В.

Самойлов А.В. Кислицына С.П.

	34. 
	Школьная военно-спортивная игра «Зарница – Школа Безопасности» (6-7 классы)

(5, 8-10 классы)
	14.04.09
	1500
	Школьный стадион
	Оргкомитет 

	35. 
	
	16.04.09
	1500
	
	

	36. 
	Выпуск Школьных новостей телестудии «Радуга» на ЮТВ
	21.04.09
	1900
	ТК «Союз»
	Крушина М.Ю. Крушин А.В. Пресс-центр

	37. 
	Выпуск школьной газеты «Семерочка»
	17.04.09
	-
	
	Смирнова О.Ю. Пресс-центр

	38. 
	Заседание Совета Лидеров (подведение итогов Недели здоровья)

8-11 классы

5-7 классы
	17.04.09
	1040 1145
	Кабинет завуча
	Крушина М.Ю. Пашкова Е.С.



Директор  МОУ «СОШ № 7»                                   Н.А. Масленникова
